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PRESENTAZIONE

Ci occupiamo qui di due sacramenti di guarigio-
ne, che pure hanno molto bisogno di divenire ogget-
to di catechesi nelle nostre comunità.

Il primo: il Sacramento della Penitenza e del-
la Riconciliazione. Esso è per i battezzati la nuova 
possibilità di riconciliarsi con Dio e con la Chiesa, 
per i  peccati commessi dopo il Battesimo. Sempre 
bisognosi di essere perdonati, anche se la nostra co-
scienza non ci rimprovera nulla, troviamo in tale 
sacramento una possibilità sempre nuova di essere 
riammessi nell’amicizia con Dio e nella comunità 
dei fratelli. Questo Sacramento permette non solo di 
rientrare in possesso della grazia del Battesimo, ma 
offre aspetti nuovi di conformazione a Cristo, propri 
della conversione.

Il secondo: il Sacramento dell’Unzione dei ma-
lati. Questo è stato donato da Cristo principalmente 
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come aiuto, come medicina spirituale in occasione 
delle malattie che inevitabilmente colpiscono i bat-
tezzati.

L’uno e l’altro sono celebrazione del Mistero Pa-
squale di Cristo e della Chiesa, partecipazione alla 
redenzione che Cristo ci ha acquistato. Siano essi 
sempre più compresi, amati e fruttuosamente cele-
brati.

«Mai la Chiesa ha 
tralasciato di chiamare 
gli uomini dal peccato 

alla conversione, e 
di manifestare, con 

la celebrazione della 
penitenza, la vittoria di 

Cristo sul peccato».
(Rito della Penitenza 

e della RIconciliazione, 1)
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IL SACRAMENTO DELLA
PENITENZA E DELLA 
RICONCILIAZIONE
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La Chiesa è santa,
Cristo «ha amato la Chiesa, e ha dato se 
stesso per lei, per renderla santa» (Ef 5,25-
26), e l’ha unita a sé come sua sposa; e 
poiché essa è il suo Corpo e la sua pienez-
za, Cristo la riempie dei suoi doni divini, 
e per mezzo di essa comunica a tutti gli 
uomini la sua verità e la sua grazia.

ma i suoi membri possono peccare.
Le membra però della Chiesa sono esposte 
alla tentazione, e spesso cadono misera-
mente in peccato. E pertanto, «mentre Cri-
sto “santo, innocente, senza macchia” (Eb 
7,26), non conobbe il peccato (2Cor 5, 21), 
e venne a espiare i soli peccati del popolo 
(cfr. Eb 2, 17), la Chiesa, che comprende 
nel suo seno i peccatori, che è santa, ma 
bisognosa sempre di purificazione, mai 
tralascia di far penitenza e di rinnovarsi».

(Rito della Penitenza e della RIconciliazione, 3)
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IL SACRAMENTO 
DELL’UNZIONE DEGLI INFERMI
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Quando la Chiesa si prende cura de-
gli infermi, presta servizio a Cristo stesso 
nelle membra sofferenti del suo Corpo 
mistico, e seguendo l’esempio del Signo-
re Gesù, che «passò beneficando e risa-
nando tutti» (At 10,38), obbedisce al suo 
comando di aver cura dei malati (cfr. Mc 
16,18).

La Chiesa dimostra questa sollecitudi-
ne non solo visitando i malati, ma anche 
confortandoli con il sacramento dell’Un-
zione, sostenendoli, sia durante la ma-
lattia che in pericolo di morte, con il 
sacramento dell’Eucaristia, e raccoman-
dandoli con le sue preghiere a Dio, spe-
cialmente negli ultimi istanti della loro 
vita.

(Sacramento dell’Unzione e cura pastorale degli infermi,
Decreto della Sacra Congregazione per il Culto Divino)
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