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PRESENTAZIONE

Non è la prima volta che questa piccola rivista si sof-
ferma sul sacramento del Battesimo. Lo facciamo ancora 
una volta consapevoli che non si esaurirà mai di parlare 
dell’importanza del Battesimo per la vita cristiana.

Tutto parte dalle parole di Cristo: «Andate in tutto il 
mondo e predicate il vangelo ad ogni creatura. Chi cre-
derà e sarà battezzato sarà salvo» (Mc 16,15-16).

ll Battesimo fonda l’assemblea, perché col Battesimo 
si diventa figli di Dio, si è incorporati a Cristo e inseriti 
nella Chiesa: «Noi tutti siamo stati battezzati in un solo 
Spirito per formare un solo corpo» (1Cor 12,13).

Il Battesimo introduce il battezzato nell’alleanza nu-
ziale tra Dio e il suo popolo. I profeti del Vecchio testa-
mento hanno rappresentato l’alleanza con il Signore ed 
Israele nel deserto dell’esodo come una unione nuziale. 
Unione che era la prefigurazione di un’altra, che avrebbe 
avuto luogo alla fine dei tempi. Il Nuovo testamento ci 
mostra queste nozze realizzate nell’incarnazione di Cri-
sto, che contrae un’alleanza indissolubile con la natura 
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umana. La definitiva realizzazione di esse si avrà quando 
lo Sposo tornerà, alla fine dei tempi, quando si cante-
rà: «Rallegriamoci ed esultiamo, rendiamo a lui gloria, 
perché sono giunte le nozze dell’Agnello; la sua sposa 
è pronta» (Ap 19,7). Tra l’inaugurazione e la consuma-
zione, le nozze continuano nel tempo della Chiesa con 
i sacramenti nuziali. Il primo dei sacramenti nuziali è il 
sacramento del Battesimo. 

Affidiamo queste pagine a voi con la speranza di farvi 
cosa gradita e di offrire con esse un aiuto nella catechesi 
sia dei bambini sia degli adulti.

«Il Battesimo «è il più bello e magnifico 
dei doni di Dio. [...] Lo chiamiamo dono, 

grazia, unzione, illuminazione, veste 
d’immortalità, lavacro di rigenerazione, 

sigillo, e tutto ciò che vi è di più prezioso. 
Dono, poiché è dato a coloro che non 

portano nulla; grazia, perché viene 
elargito anche ai colpevoli; Battesimo, 

perché il peccato viene sepolto 
nell’acqua; unzione, perché è sacro e 
regale; illuminazione, perché è luce 

sfolgorante; veste, perché copre la nostra 
vergogna; lavacro, perché ci lava; sigillo, 
perché ci custodisce ed è il segno della 

signoria di Dio».

Gregorio Nazianzeno, Orazione 40,3-4».
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Racconti sul 
Battesimo

p Affascinati dalla Figura di Cristo. — Racconta Mi-
rela Reci, albanese: «Vengo da una famiglia musulmana 
non praticante. Mi ha sempre attirato e affascinato la fi-
gura di Cristo del quale desideravo approfondire la mia 
conoscenza. Giunta in Italia ho iniziato a frequentare la 
messa domenicale insieme con il mio fidanzato. Infine 
ho espresso al parroco il mio desiderio di ricevere il Bat-
tesimo. Ho frequentato il Catecumenato per due anni e 
la notte di Pasqua, nel Battistero e nella Cattedrale di Par-
ma, ho ricevuto con immensa gioia il Battesimo, la Cre-
sima e l’Eucaristia» (da «Missionarie di Maria», maggio-
agosto 2014, p. 6).

p Farsi battezzare a 18 anni. — Mi chiamo Alessan-
dro John Prandi, ho diciotto anni e lunedì 16 aprile ho 
celebrato nella mia parrocchia i sacramenti della inizia-
zione cristiana. Sono nato a Reggio Emilia, mio padre è 
reggiano e mia madre è di origine inglese ma da quasi 
trent’anni vive in Italia. Al momento della mia nascita 
non ho celebrato i sacramenti poiché i miei genitori han-
no ritenuto opportuno che fossi io a scegliere il mio cam-
mino spirituale nel momento in cui ne avessi maturato 
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Messaggero di Sant’Antonio», aprile 2014, pp. 36-37).
p Figli di Dio per il Battesimo. — Un giorno hanno 

trovato Teresa di Lisieux in cella con le lacrime agli occhi 
e le hanno domandato: «Perché piangi?». 

Ha risposto: «Sto pensando che Dio è nostro padre; è 
così bello!».

E don Marmion riconduceva tutta la spiritualità a que-
sto tema: comportarsi da figli con il Padre (M. Magrassi, 
Amare con il cuore di Dio, Alba 1982, p. 44).

«Il Battesimo ci ha purificati, 
ci ha fatti uomini nuovi, 

ci ha immersi 
in una corrente di vita. 

È necessario, allora, uscire 
dalla mediocrità,

ritrovare il coraggio della 
testimonianza, ritornare 

ad essere cristiani genuini, 
convinti, attraenti».

(Padre Leonardo Sapienza)
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La parola dei
Padri della Chiesa

«Voi non siete  ancora nati di nuovo attraverso il bat-
tesimo, ma già attraverso il segno della croce voi siete 
stati concepiti nel seno della Chiesa» (Quodvultdeus, Di-
scorso sul Simbolo, I,1).

«Noi siamo dei pesciolini che nasciamo nell’acqua 
in conformità a Gesù Cristo, il nostro Pesce, e soltanto 
rimanendo nell’acqua possiamo salvarci» (Tertulliano, Il 
Battesimo, I,3).

«Poi svestiti siete stati unti con l’olio esorcizzato, dalla 
cima dei capelli sino all’estremità del corpo, divenendo 
partecipi del buon ulivo che è Gesù Cristo... L’olio esor-
cizzato... mette in fuga ogni traccia di potenza avversa... 
riceve una tale forza che non solo purifica bruciando le 
tracce dei peccati, ma anche insegue le potenze invisi-
bili del maligno» (Cirillo di Gerusalemme, Le Catechesi ai 
neobattezzati, II,3).

«Poi siete stati condotti alla santa piscina del divino 
battesimo come un tempo venne condotto Cristo dalla 
croce al vicino sepolcro… Avete fatto la confessione sa-
lutare, poi vi siete immersi per tre volte nell’acqua e ne 
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