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«Furono trovate le Tue parole, Signore, e le divorai;
una gioia fu per me la tua parola

ed una letizia per il mio cuore»
Ger 15,16.

A tutti i “divoratori” della Parola, 
con affetto fraterno, dedico.
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Presentazione 

È significativo che il cammino di un nuovo anno litur-
gico si apra proiettando il credente verso la meta ultima e 
improvvisa del Figlio dell’uomo e facendo risuonare nel 
cuore e alle orecchie un perentorio imperativo «Vegliate»: 
Imperativo inteso secondo la pedagogia evangelica a scan-
dire le tappe dell’esistenza cristiana in vista della meta ulti-
ma quando, il Signore del tempo e della storia «ci chiamerà 
a possedere il regno promesso che ora possiamo sperare 
vigilanti nell’attesa» (Prefazio dell’Avvento I). 

L’Avvento, infatti, nella sacra memoria liturgica non si 
limita ad annunciare la prima venuta del Signore, lunga-
mente attesa e vissuta da Dio stesso in prima persona fino 
al “sì” proferito dalla vergine Maria, ma viene altresì a sol-
lecitare il ricordo della seconda venuta manifestamente vit-
toriosa del Kyrios nello splendore della sua gloria. 

Nell’attesa intermedia del Veniente si colloca la liturgia 
nell’esercizio del suo disegno provvidenziale posto in esse-
re con la ricchezza dei testi eucologici e brani biblici che ne 
identificano il senso e ne contengono il messaggio attraver-
so la voce della Chiesa e dei suoi araldi, servi della Parola. 
È esaltante per noi sapere che «Dio vuol venire agli uomini 
attraverso uomini» come ebbe a dire Benedetto XVI. 

Come non cogliere in tal senso la figura e il ruolo di don 
Giuseppe Sacino con questo ulteriore servizio reso ai tanti 
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affezionati lettori, desiderosi di un pane fragrante, viatico 
per l’intera stagione dell’Avvento, attraverso il Commen-
to al Lezionario per ogni giorno della settimana. L’autore, 
infatti, seguendo il metodo a lui caro e in linea con la tradi-
zione della Lectio — leggere, meditare, pregare, impegno 
del cuore — ci fa percorrere il cammino dell’Avvento in 
compagnia di quella immensa schiera di anawim, di ieri 
e di oggi; uomini e donne senza volto, senza voce, spesso 
senza nome, bisognosi solo di Dio e forti unicamente della 
sua potenza; sentimenti, questi, di cui si rende autorevole 
interprete l’Autore nella fedeltà ai testi biblici commentati 
e nella formulazione di testi di preghiere rigenerati dalla 
Parola.

Preso per mano, il lettore risentirà, durante tutto il per-
corso, risuonare l’imperativo Vegliate, annunciato e vissuto 
da quegli umanissimi personaggi biblici, autentici model-
li e guide di vita buona: Isaia, Michea, Sofonia, Zaccaria, 
Elisabetta, Maria, Giuseppe, Giovanni Battista. È davvero 
consolante percorrere con loro l’Avvento, sentendoceli al 
nostro fianco e confrontandoci con la loro luminosa testi-
monianza, resa attuale e provocatoria dalla riflessione di 
don Sacino. E mentre attendiamo e invochiamo il Veniente, 
le riflessioni quotidiane dell’Autore diventano sempre più 
impellenti facendo ancora risuonare la parola del Signore, 
«Vegliate»; parola che fa avvenire l’Avvento, lo fa essere, 
lo fa cominciare ancora una volta, creando al tempo stesso 
la venuta e l’attesa dello Sposo, perché “vegliare” è proprio 
di chi ama. 

L’Autore, nella sua premura pastorale ed evangelizzatri-
ce, viene a ricordare a tutti coloro che vogliono prepararsi 
al Natale che non c’è vita piena là dove non c’è capacità 
e volontà di vegliare, memori che l’esatto contrario della 
vigilanza è noncuranza, indifferenza, insensibilità verso gli 
altri per diventare smisurato amore per sé. Perciò, l’impe-
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rativo del Signore si fa esortazione nella parola di don Pi-
nuccio che vuol fare di ognuno di noi e di quanti avranno 
tra le mani il suo libro, dei credenti nella notte aiutandoci a 
riscoprire il valore del silenzio meditativo, l’unico capace 
di aiutare il dialogo con Dio e con i fratelli, per farci pene-
trare la Parola del Signore nell’intimo dei nostri cuori, al 
fine di provocare una risposta nella preghiera e nell’impe-
gno quotidiano della vita là dove i comportamenti personali 
diventano comportamenti sociali.

Di tutto ciò siamo grati all’Autore che con questa sua 
ulteriore fatica ci sollecita a leggere, meditare, pregare e 
impegnare il cuore.

† Felice di Molfetta
Vescovo emerito di Cerignola-Ascoli Satriano

Già docente di Teologia sacramentaria e liturgica presso la FTP-Molfetta
Già Presidente della Commissione episcopale per la Liturgia della CEI

Già presidente del Centro Azione Liturgica - Roma
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Prefazione

Partecipo agli Esercizi Spirituali (Ariccia, Casa Divin 
Maestro, 2019), uno dei tanti corsi che l’ Istituto Gesù Sa-
cerdote propone ai Vescovi, ai sacerdoti, ai diaconi.

Mi si avvicina don Mario, un buon sacerdote, che co-
nosco da anni e mi dice — naturalmente sottovoce per non 
disturbare il clima di preghiera —: «Hai scritto tanto sul 
cammino quaresimale e io con i miei confratelli e con la 
Comunità, ce ne serviamo per la meditazione personale e 
comunitaria. Ma non ho trovato qualcosa di simile sull’Av-
vento. Perché non scrivi qualcosa?».

Lo ringrazio e ognuno di noi continua la propria medi-
tazione.

Ma quell’invito inatteso, che mi giunge da un sacerdote, 
mi... provoca anzitutto alla preghiera per cercare di capire 
se davvero il Signore gradisce il mio impegno o è soltanto 
la suggestione di un prete.

Prego, leggo, scrivo e quella fatica è ora qui, nelle tue 
mani, caro lettore, sacerdote o laico che tu sia.

Io ho solo la speranza che questo scritto possa fare del 
bene e che davvero aiuti a vivere il mistero del Natale, con 
maggiore profondità interiore. 
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Naturalmente aspetto le tue fraterne osservazioni e an-
che il Tuo aiuto alla diffusione, perché, come insegnava 
don Stefano Lamera, figlio spirituale prediletto del Beato 
Giacomo Alberione: «A che serve scrivere un libro, se poi 
non si diffonde?».

Sarebbe come quel grano che non viene seminato al 
tempo giusto e che lentamente si esaurisce e tutto finisce 
lì. Bisogna riseminare, cioè diffondere, perché dia i frutti 
desiderati e moltiplicati.

Grazie dell’attenzione.

Sac. Giuseppe SACINO



13

Prima settimana di Avvento
Domenica. Ciclo A

Anche voi state pronti perché...

Leggere
Is 2,1-5; Sal 121; Rm 13,11-14a; Mt 24,37-44
Andiamo con gioia incontro al Signore.

Meditare
Oggi primo giorno del nuovo anno liturgico, è il capo-

danno cristiano, e ci diamo gli auguri per l’inizio del tempo 
di Grazia che il Signore ci offre. Questo nuovo anno liturgi-
co, gli studiosi lo chiamano Anno A per distinguerlo dal B 
e dal C, tre anni durante i quali la Chiesa universale, legge, 
medita, approfondisce un Vangelo particolare. Quest’anno 
ci farà da guida l’evangelista san Matteo.

Mi sembra giusto fare una premessa o, porre una do-
manda: l’evangelista Matteo perché scrive? 

Tutti nella nostra vita abbiamo scritto qualche lettera, 
specialmente prima dell’invenzione e diffusione dei moder-
ni mezzi di comunicazione: la mamma scriveva al figlio 
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Pregare 
O Dio, Padre misericordioso, che per riunire i popoli 

nel tuo regno, hai inviato il tuo Figlio unigenito, maestro di 
verità e fonte di riconciliazione, risveglia in me uno spirito 
vigilante, perché cammini sulle tue vie di libertà e di amore 
fino a contemplarti nell’eterna gloria.

Impegno del cuore
Curerò con più generosità la lettura e la riflessione della 

Parola di Dio, leggendo e meditando il Vangelo secondo 
San Matteo.
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