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PRESENTAZIONE

Dedichiamo questo numero della rivista ai po-
veri, agli ultimi, a quelli che non posseggono che 
poche cose ed anche insufficienti affinché possano 
vivere la loro esistenza dignitosamente. 

Nel suo Messaggio per la Quaresima 2014, papa 
Francesco ha scritto: «Ad imitazione del nostro Ma-
estro, noi cristiani siamo chiamati a guardare le mi-
serie dei fratelli, a toccarle, a farcene carico e a ope-
rare concretamente per alleviarle (...). Nei poveri e 
negli ultimi noi vediamo il volto di Cristo; amando e 
aiutando i poveri amiamo e serviamo Cristo».

Inoltre nell’Esortazione apostolica Evangelii gau-
dium si legge: «Desidero una Chiesa povera per i 
poveri. Essi hanno molto da insegnarci (...). Siamo 
chiamati a scoprire Cristo in loro, a prestare ad essi 
la nostra voce nelle loro cause, ma anche ad essere 
loro amici, ad ascoltarli, a comprenderli e ad acco-
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gliere la misteriosa sapienza che Dio vuole comuni-
carci attraverso di loro» (n. 198).

Spinti da così ferventi parole fermiamo l’attenzio-
ne su questi ultimi, in modo da poter conoscere le 
miserie umane e far seguire le opere buone con l’e-
sercizio delle opere di misericordia. 

Così potremo dirci ed essere donne e uomini che 
praticano l’amore, che amano Dio che non vedono, 
servendolo nei fratelli e in particolare nei più biso-
gnosi delle cure e dell’amore fraterno.
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La parola e l’esempio del Papa

p Gli ultimi al primo posto. — In questo suo primo 
anno di pontificato, Papa Francesco «ci ha aiutato a met-
tere con più decisione al primo posto gli ultimi: i poveri, 
gli imperfetti, i senza voce, i senza lavoro, i senza salute, 
i senza terra, i senza casa, i senza famiglia, i senza pace, i 
senza successo...» (M. Tarquinio, in «Avvenire», 13 mar-
zo 2014).

p Vincere l’indifferenza. — A Lampedusa, pochi mesi 
fa, Papa Francesco ha chiesto perdono a Dio per l’indif-
ferenza verso i tanti fratelli e sorelle che, nel disperato 
tentativo di raggiungere l’isola su vecchi barconi e navi 
di salvataggio, muoiono imbattendosi in naufragi, tempe-
ste e malesseri fisici. Sono morti più di ventimila immi-
grati in venti anni. 

Il vescovo di Roma, Papa Francesco, ci ha provoca-
ti con delle domande fondamentali; ha voluto spingerci 
a riflettere e a cambiare determinati nostri atteggiamenti 
(...). Ci ha detto che possiamo vincere l’indifferenza sola-
mente con l’amore, con il dono di sé per gli altri. Infatti è 
l’amore che ci fa vedere nell’immigrato, nell’ultimo rifu-
giato di turno, al di là della sua fede, del colore della sua 
pelle, di come si veste e di come parla, il volto di Dio, 
nonché il volto del fratello che ha bisogno delle nostre 
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Esemplarità dei santi

p L’amore per i poveri del santo Curato d’Ars. — 
Una consuetudine ben radicata nella famiglia Vianney 
era l’ospitalità offerta ai poveri. La porta era sempre aper-
ta; i mendicanti venivano accolti con rispetto, fatti sedere 
alla tavola familiare per condividere la cena (...). 

L’amore per i poveri è una delle caratteristiche del fu-
turo curato d’Ars. Ancora ragazzo portava a casa dei ge-
nitori i mendicanti che incontrava per strada. Diventato 
parroco, invitava i poveri al presbiterio, accendeva per 
loro il fuoco, conversava, distribuiva le sue camicie, le 
sue scarpe, i suoi pantaloni. Diceva: «Come siamo con-
tenti che i poveri vengono da noi: se non venissero, biso-
gnerebbe andare a cercarli!» (Curato d’Ars, Scritti scelti, 
Roma 1975, p. 10).

p Quel “cliente” di madre Teresa. — Stavo leggendo 
un libro su Madre Teresa. Vi era riportata una frase: «Se 
mai diverrò una santa, sarò certamente una santa del na-
scondimento: mi assenterò in continuazione dal paradiso 
per recarmi sulla terra ad accendere la luce di quelli che 
si trovano nelle tenebre». A dire il vero era un momento 
un po’ nero per la nostra famiglia, così le ho detto: «Te-
resa, vieni anche da noi a darci un po’ di luce!». Lei ha 
capito a modo suo, naturalmente e, l’indomani, proprio 
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Eucaristia e poveri

p Eucaristia e poveri. — Il beato Contardo Ferrini, 
professore universitario e animatore delle Conferenze di 
San Vincenzo, trovò anche lui la sua vocazione accanto 
all’altare. Seppe di doversi dedicare ai poveri accanto a 
Gesù Eucaristia. I poveri sono soli, abbandonati, bisogna 
andare a visitarli; dopo le lezioni impartite all’Università, 
andava dal Signore: «Debbo andare a trovarli i miei fra-
telli, debbo dimostrare che Tu li ami! Non basta il dena-
ro, non basta la nostra parola. Vieni Tu con me...».

E, tornando dalla visita, andava a rendere conto: 
«Avevo quasi sempre da ringraziare per ciò che i pove-
ri mi insegnavano, e dicevo a Gesù di fare ciò che noi 
non sapevamo fare» (T. F. Ossanna, Aprire a Cristo, Roma 
1980, p. 79).

p Povero tra i poveri di milano. — Il 10 aprile 1995 
il cardinale Carlo Maria Martini chiudeva a Milano il 
processo diocesano per la beatificazione di Fra Cecilio 
Cortinovis. Un vero “contemplativo nell’azione” che ha 
passato tutta la vita a servire i poveri che bussavano al 
suo convento. 

Nato nel 1885 a Costa Serina, in provincia di Berga-
mo, dopo aver lavorato in famiglia si fa cappuccino. Non 
vuole essere prete, ma rimanere consacrato come laico, 
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