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Presentazione 

«Chi è capace di comprendere, Signore, tutta la ric-
chezza di una sola delle tue parole? È molto di più ciò che 
sfugge di quanto riusciamo a comprendere. Siamo proprio 
come gli assetati che bevono a una fonte. La tua parola of-
fre molti aspetti diversi, come numerose sono le prospettive 
di quanti la studiano. Il Signore ha colorato la sua parola 
di bellezze svariate, perché coloro che la scrutano possano 
contemplare ciò che preferiscono. Ha nascosto nella sua pa-
rola tutti i tesori, perché ciascuno di noi trovi una ricchezza 
in ciò che contempla. La sua parola è un albero di vita che, 
da ogni parte, ti porge dei frutti benedetti» (Sant’Efrem, 
Commenti sul Diatessaron, 1,18).

Veramente la Parola di Dio porta in sé una ricchezza che 
mai riusciremo ad esaurire. Una fonte sempre zampillan-
te e fresca. Un albero con frutti benedetti che ogni volta 
ci sorprendono. Perciò dobbiamo ringraziare quanti, come 
don Pinuccio Sacino, sanno scrutare e studiare la Parola di 
Dio per farci scoprire aspetti e prospettive che ancora non 
avevamo considerati, proprio come suggerisce sant’Efrem 
il Siro, “la cetra dello Spirito Santo”, che nella sua epoca 
(IV sec.) fu egli stesso un profondo studioso e un efficace 
divulgatore della Scrittura.

Ricevendo le bozze di quest’ultimo libro di Mons. Giu-
seppe Sacino, non potevo sottrarmi alla dolce sua richiesta 
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Sono certo che questa fatica di don Pinuccio potrà es-
sere apprezzata da molti ministri ordinati, religiosi, laici, 
giovani e adulti come un valido strumento per vivere frut-
tuosamente i tempi liturgici della Quaresima e della Pa-
squa. Ciascuno potrà trovare una ricchezza della Parola di 
Dio che nelle pagine di questo volume viene illuminata da 
don Pinuccio e offerta come un frutto saporito da gustare 
spiritualmente. C’è abbondanza di cibo per ogni giorno e 
per tutti, che aiuta a sentirsi sostenuti nel cammino di fede, 
spronati a convertirsi, incoraggiati a perseverare nel bene, 
invitati a riflettere criticamente. Per questo dobbiamo rin-
graziare ancora una volta don Pinuccio.

 La Vergine Maria, nel cui grembo immacolato il Verbo 
ha preso carne, benedica l’autore e tutti coloro che si servi-
ranno di questa generosa fatica di don Pinuccio per il loro 
cammino di fede.

Albano Laziale, 7 gennaio 2023
 
    +  Vincenzo Viva
              Vescovo di Albano

       

Presentazione
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Mercoledì delle Ceneri

Leggere
Ricordati che sei polvere
e in polvere ritornerai (cf Genesi 3,19)

Meditare
Per la prima volta, non so su che cosa fermarmi a medi-

tare e a scrivere. Mi sembra tutto risaputo, tutto scontato. E 
il cuore è arido. È ritrovarmi “cenere”. Mi è stato ripetuto 
stamane all’imposizione delle ceneri; l’ho ripetuto migliaia 
di volte agli altri: “Sei cenere” e pensavo a qualcosa di ine-
luttabile, ma futura, lontana. Il più lontano nel tempo.

“Sei cenere” diceva il ministro e io lo dicevo agli altri, 
ma pensando a un futuro. Invece ora sperimento la forza di 
quel tempo presente: SEI.

Ora che prego, che leggo, che scrivo, ora che mangio, 
mi riposo, parlo, ascolto sono cenere. Cioè nulla. La cenere 
che sarò è solo l’ultima tappa di questo diventare cenere. 
Oggi, ora, ogni momento sono cenere e divento cenere. 
Devo ricordarmene quando le membra non obbediscono 
alla mia volontà; quando cammino vacillando, quando 
trascorro notti insonni.
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Una parabola di Gesù racconta del ricco epulone che 
ogni giorno banchettava lautamente con i suoi simili, cir-
condato dai vezzi delle concubine e dai suoi amati cani. 
Faceva del male? Era una colpa essere nato ricco? No!

Ma era colpa non voler vedere l’altro che alla porta del 
suo palazzo agognava le briciole o gli avanzi del cibo men-
tre erano preferiti i cani. E quel ricco finì all’inferno. 

Ed io che ogni giorno, o spesso, mi seggo al banchetto 
dell’Agnello, con quali stati d’animo lo faccio? Verso qua-
le traguardo cammino, quello del monte di Dio (Isaia 25) 
la libertà, la gioia, o verso l’inferno? La Parola è scomoda 
ma... viverla fa bene allo spirito e al corpo; alla persona e 
alla Comunità.

Pregare
Signore Gesù
rompi le mie abitudini borghesi:
stare bene, non avere fastidi, pensare ai fatti propri.
E gli altri?
Se mi servono li cerco, 
ma non vengano a disturbarmi.
Rimangano fuori, sulla porta.
Perdonami e convertimi
perché agisca come Te,
Dio che ami... Amen. 

Proposito
Aprirò la porta del mio cuore e della mia casa alle neces-

sità di chi bussa alla mia porta.

Tempo di Quaresima
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proviene ogni paternità in cielo e in terra: il volto del Padre.
Non è forse vero che se tu credi in Dio Padre lo fai per-

ché te lo hanno insegnato con la vita e la parola tuo padre 
e tua madre?

Domanda: Se tu che leggi sei padre oppure madre, sei 
veramente “memoriale” di Dio, suo tramite vivente per i 
tuoi figli?

Pregare
Signore, Ti ringrazio per i miei genitori che mi hanno 

trasmesso, con la loro vita, la fede in Te. 
Da loro ho imparato a ripararmi in Te, tra le tue forti e 

dolci braccia, come un passerotto si ripara sotto un tetto 
quando intorno sibila il vento e scroscia la pioggia.

Grazie, Signore, per la fede dei miei cari e della famiglia 
in cui sono nato. 

Aiuta me, ora, a trasmettere questa fede alla famiglia 
nata dal mio amore e perdona, nella tua infinita misericor-
dia, le mie titubanze e le mie paure. 

Fa’ che mi fidi di Te e mi affidi sempre a Te, in ogni mo-
mento, fino all’attimo che non passerà più perché sarà già 
eternità. Amen.

Proposito
Approfondirò meglio il mio rapporto di fede con Dio, 

e meditando la sua parola e confrontando con essa la mia 
vita, assumerò tutte le responsabilità che una fede veramen-
te vissuta, comporta.

I settimana
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