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«» PRESENTAZIONE

«Se qualcuno vuol venire dietro a me... prenda la sua croce e mi
segua» (Mt 8,34)». Dove? Alla beatitudine del cielo; ma I'unica via
per raggiungerla, dietro Gesu, € quella del Calvario. La morte per la
vita eterna: questo € il sigillo che il battesimo ha impresso in ognuno
di noi. Da quell’ora, tutta la nostra vita altro non e che la celebra-
zione della Pasqua del Signore, Pasqua di passione e morte, ma non
fine a se stessa bensi finalizzata alla vita-gloria-risurrezione. Questa
Pasqua personale nel tempo di Quaresima si impone con particolare
rilevanza per gli individui e per la comunita: la Quaresima, cammi-
no battesimale, sacramentale, penitenziale ed ecclesiale che ci deve
portare gradatamente alla grande celebrazione del Triduo Pasquale,
il vertice dell’intero anno liturgico.

Questo numero, nella Prima parte contiene sussidi per la celebra-
zione (testi liturgici, indicazioni per I’animazione della celebrazione,
esegesi dei testi biblici del Lezionario e alcune tracce per 'omelia)
per la Quaresima, a cominciare dal Mercoledi delle ceneri, fino al Tri-
duo Pasquale, venerdi santo, sabato santo e domenica di Pasqua; vi
e anche il sussidio per la solennita di San Giuseppe (I’Annunciazione
del Signore, invece, sara presente nel prossimo numero, perché fissa-
ta al 9 aprile, a motivo della ricorrenza della Domenica delle Palme
il 25 marzo).

Segue la Seconda parte, con delle meditazioni sui «Primi venerdi»,
sono presenti quelli per il mese di marzo e aprile. La rubrica «Ritiri
per presbiteri e religiosi» & dedicata alla formazione dei presbiteri sul
tema del “deserto”. Seguono: la rubrica la rubrica «WebEvangeliz-
zo», dedicata alla relazione tra Sacra Scrittura e le false notizie;
la rubrica «Una finestra sul mondo» con una riflessione sulla legittima
difesa; la rubrica “Sussurri di preghiera”, con la terza parte di pre-
ghiere ritmate dai tempi della Liturgia delle Ore.

Per quanti ancora non lo sapessero o non hanno ancora usufru-
ito della nostra offerta, colgo 'occasione di queste pagine per dire
che chiunque, in regola con I"abbonamento per il 2017/2018, potra
collegarsi al nostro sito e dalla propria area riservata scaricarsi / files
in PDF in omaggio, con contenuti che integrano il testo su carta e
riguardano i ragazzi e i giovani (suggerimenti omiletici a loro ade-
guati, abbinati ad esempi e suggerimenti per la catechesi, insieme
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a grafici, per gli usi che saranno ritenuti piti confacenti alle proprie
necessita).

Ancora una volta, mentre ringrazio di cuore quanti anche quest’an-
no hanno continuato a darci fiducia e sostegno con il rinnovare |’ab-
bonamento, perché ci incoraggiano a continuare ad offrire il nostro
servizio, nello stesso tempo invito ancora tutti a spendere una parola
di apprezzamento anche con i propri amici o conoscenti invitandoli
ad usare il frutto del nostro lavoro: insieme si riesce a superare le
difficolta e a programmare con serenita e fiducia le nuove uscite. E
molto importante esser sostenuti da gran numero di lettori-amici, se
invece — come purtroppo sta accadendo — si diminuisce di numero
le difficolta a mantenere il servizio della parola che ci siamo assunti
aumentano e soffocano ogni sforzo.

Porgo a tutti cordiali saluti e auguro di celebrare con profitto il
grande sacramento della Quaresima.

fr. Giuseppe Piccinno, o. p.

=

&

AVVISO

Preghiamo quanti rinnovano I'abbonamento
CELEBRANDO DELLE EUCARISTIE
secondo le nostre intenzioni
di CONTATTARCI PREVIAMENTE

in modo da verificare se vi sono disponibili
intenzioni per le celebrazioni.

CONTATTI tel:  +39 081 5526670
fax:  +39 0814109563
mail: segreteria@edi.na.it
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PRIMA PARTE

PER LA LITURGIA

14 febbraio 2018 (B)

Mercoledi delle ceneri

1. - FORMULARIO E LEZIONARIO PER L’EUCARISTIA

©® ANTIF. D’INGRESSO - Tu ami tutte le creature,
Signore, e nulla disprezzi di cid che hai creato;
tu dimentichi i peccati di quanti si convertono e li
perdoni, perché tu sei il Signore nostro Dio. (Sap
11,24-25.27)

® COLLETTA - O Dio, nostro Padre, concedi, al
popolo cristiano di iniziare con questo digiuno un
cammino di vera conversione, per affrontare vit-
toriosamente con le armi della penitenza il com-
battimento contro lo spirito del male. Per il nostro
Signore Gesu Cristo...

®| LETTURA (Gl 2,12-18)

Cosi dice il Signore: '2«Ritornate a me con tutto il
cuore, con digiuni, con pianti e lamenti. "*Lacerate-
vi il cuore e non le vesti, ritornate al Signore, vostro
Dio, perché egli & misericordioso e pietoso, lento
all'ira, di grande amore, pronto a ravvedersi riguar-
do al male».™Chi sa che non cambi e si ravveda e
lasci dietro a sé una benedizione? Offerta e libagio-
ne per il Signore, vostro Dio.

5Suonate il corno in Sion, proclamate un solenne
digiuno, convocate una riunione sacra.

®Radunate il popolo, indite un’assemblea solenne,
chiamate i vecchi, riunite i fanciulli, i bambini lattan-
ti; esca lo sposo dalla sua camera e la sposa dal
suo talamo. ""Tra il vestibolo e l'altare piangano i
sacerdoti, ministri del Signore, e dicano: «Perdona,

Signore, al tuo popolo e non esporre la tua eredita
al ludibrio e alla derisione delle genti». Perché si
dovrebbe dire fra i popoli: «<Dov’¢€ il loro Dio?».

8| Signore si mostra geloso per la sua terra e si
muove a compassione del suo popolo. Parola di
Dio.

©® SALMO RESP. (50,3-4;5-6ab;12-13;14.17)
Rit. Perdonaci, Signore: abbiamo peccato.

3Pieta di me, o Dio, nel tuo amore; / nella tua gran-
de misericordia / cancella la mia iniquita. / “Lava-
mi tutto dalla mia colpa, / dal mio peccato rendimi
puro. Rit.

58, le mie iniquita io le riconosco, / il mio peccato
mi sta sempre dinanzi. / ®2*Contro di te, contro te
solo ho peccato, / quello che & male ai tuoi occhi, io
I'ho fatto. Rit.
2Crea in me, o Dio, un cuore puro, / rinnova in me
uno spirito saldo. / *Non scacciarmi dalla tua pre-
senza / e non privarmi del tuo santo spirito. Rit.
“Rendimi la gioia della tua salvezza, / sostienimi
con uno spirito generoso. / '’Signore, apri le mie
labbra / e la mia bocca proclami la tua lode.  Rit.
® |l LETTURA (2Cor 5,20-6,2)

Fratelli, noi, ®in nome di Cristo, siamo ambascia-
tori: per mezzo nostro & Dio stesso che esorta. Vi
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supplichiamo in nome di Cristo: lasciatevi ricon-
ciliare con Dio. ?'Colui che non aveva conosciuto
peccato, Dio lo fece peccato in nostro favore, per-
ché in lui noi potessimo diventare giustizia di Dio.
61Poiché siamo suoi collaboratori, vi esortiamo a
non accogliere invano la grazia di Dio. 2Egli dice
infatti:«Al momento favorevole ti ho esaudito e nel
giorno della salvezza ti ho soccorso».

Ecco ora il momento favorevole, ecco ora il giorno
della salvezza! Parola di Dio.

® ACCLAMAZIONE AL VANGELO - Lode a te, o
Cristo, re di eterna gloria! Oggi non indurite il vostro
cuore, ma ascoltate la voce del Signore. Lode a te,
o Cristo, re di eterna gloria! (Sal 94,8)

® VANGELO (Mt 6,1-6.16-18)

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: '«Sta-
te attenti a non praticare la vostra giustizia davanti
agli uomini per essere ammirati da loro, altrimenti
non c’e ricompensa per voi presso il Padre vostro
che & nei cieli.

?Dunque, quando fai I'elemosina, non suonare la
tromba davanti a te, come fanno gli ipocriti nelle
sinagoghe e nelle strade, per essere lodati dalla
gente. In verita io vi dico: hanno gia ricevuto la loro
ricompensa. ®Invece, mentre tu fai I'elemosina, non
sappia la tua sinistra cio che fa la tua destra, “per-
ché la tua elemosina resti nel segreto; e il Padre
tuo, che vede nel segreto, ti ricompensera.

5E quando pregate, non siate simili agli ipocriti che,
nelle sinagoghe e negli angoli delle piazze, amano
pregare stando ritti, per essere visti dalla gente. In
verita io vi dico: hanno gia ricevuto la loro ricom-

pensa. °Invece, quando tu preghi, entra nella tua
camera, chiudi la porta e prega il Padre tuo, che &
nel segreto; e il Padre tuo, che vede nel segreto, ti
ricompensera.

®E quando digiunate, non diventate malinconici
come gli ipocriti, che assumono un’aria disfatta
per far vedere agli altri che digiunano. In verita io
vi dico: hanno gia ricevuto la loro ricompensa. In-
vece, quando tu digiuni, profumati la testa e lavati
il volto, '®perché la gente non veda che tu digiuni,
ma solo il Padre tuo, che € nel segreto; e il Padre
tuo, che vede nel segreto, ti ricompensera». Parola
del Signore.

® SULLE OFFERTE - Accogli, Signore, questo
sacrificio, col quale iniziamo solennemente la
Quaresima, e fa’ che mediante le opere di carita e
penitenza vinciamo i nostri vizi e liberi dal peccato
possiamo celebrare la Pasqua del tuo Figlio. Egli
vive e regna nei secoli dei secoli.

® ANTIF. ALLA COM. - Chi medita giorno e notte
sulla legge del Signore al tempo opportuno portera
il suo frutto. (Sal 1,2-3)

Oppure:
® ANTIF. ALLA COM. - «Se qualcuno vuol venire

dietro a me, rinneghi se stesso, prenda la sua cro-
ce ogni giorno e mi segua». (Lc 9,23)

® DOPO LA COMUNIONE - Questo sacramento
che abbiamo ricevuto, o Padre, ci sostenga nel
cammino quaresimale, santifichi il nostro digiuno e
lo renda efficace per la guarigione del nostro spiri-
to. Per Cristo nostro Signore.

2. - PER ’ANIMAZIONE DELLA CELEBRAZIONE

(3 RACCOLTE DI CANTI DA CUI ATTINGERE
(1) Repertorio nazionale. Canti per la liturgia, CEl-Elledici, Leu-

mann (TO) 2009.

(2) Nella casa del Padre, Elledici, Leumann (TO) 1997>.

A.RITI DI INTRODUZIONE
[ CANTO DI INGRESSO

Chi mi seguira? [1], n. 79 — L’inizio della Quaresima sia |’occasio-
ne per risvegliare il nostro desiderio di piacere a Dio e di rispon-
dere positivamente al suo invito al pentimento e alla conversione,
I’'uno e I’altra mostrati con segni nella quotidianita.

A Monizione (Guida o Presbitero)
«Tu ami tutte le tue creature, Signore, e nulla disprezzi di cio che
hai creato; tu dimentichi i peccati di quanti si convertono e Ii per-



Il Parte: Sussurri di preghiera

Mi trovo sospeso
che lento mi porge

Chiunque TU sia
per sempre ricorda,
che, misero nulla,

Risposta:

La Voce segreta
e dolce sussurri
la porta che temi

27. La preghiera di... un

Non posso parlare

ma solo esistendo
esistere & colpa ?

lo vivere posso

da quanti mi insidiano
e vivo sicuro

sottili a pit porte...

La fame mi spinge

( ma sempre guardingo!)
€ non mi € concesso
Son forse colpevole

E TU che rispondi?

al filo sottile
a un baratro oscuro...

che passi e non vedo...
e a tutti ripeti
non voglio morire!

fiammeggi pit viva
al cuore tremante:
ti dona all’eterno!

topo...

non penso nemmeno,
domando a chi ascolta:

fuggendo veloce
appena mi scorgono
soltanto in caverne

talvolta a tentare

la luce del sole
ritorno sicuro!
soltanto di esistere?

28. La preghiera nel bosco...

lo sento le foglie

in coro inneggiare
Respirano lenti

e I ombre respirano
e odor di formiche
Divino é lo sguardo
dall’alto dei cieli...
La gioia di vivere

allegre nel vento

ai raggi del sole...

i rami e si allungano
profumo di funghi
intente al lavoro

che piove incessante

qui regna e si espande...
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E’ questa preghiera
e dire in silenzio!

che devo ascoltare

29. La preghiera di un moribondo...

Al fiato domando
e chiedo alla luce

Mi piovono muti
di quanti mi parlano
appena avvertiti

Credevo di avere
Colombi impazziti

Le mani son vuote!
in muta preghiera

A TE mi consegno

30. La preghiera (sottintesa) di una “peccatrice”...

lo forse sono una

a quella che un giorno
di un mite profeta

ne chiese il perdono...
Ancora mi aggiro

al pasto imbandita
Non posso pregare
del primo mattino

ne sbriciola il vento
Eppure col dubbio

Tl chiedo soccorso...
Ma attendo risposta?

142

di scorrere lento
pit docile volo...

i timidi sguardi
(vicini? lontani?)
nell’lombra serale...

dei doni da offrire...
si son dileguati!

Fra poco congiunte
diranno chi sono...

in puro silenzio!

che molto somiglia

ai piedi prostrata

con lacrime e lacrime
E al volo fu liberal!

in carcere duro

di luridi vermi...
perché le parole

si sono perdute:

i petali spersi...

mio sudicio gioco

TU solo lo sai!



Il Parte: Sussurri di preghiera

31. La preghiera di un morto...

Se tu che fai sosta

da quanto ti dice

io forse ti parlo

tu pure in cammino

la fuga e impossibile...
Che cosa mi resta?

E tu dove fuggi?

La maschera immobile
in me che ti parlo,
E CHI lo puo dare?

Ammonimento

Ovunque respiri,
fasciato da favole

tu resti quel singolo
che tenta di nascere
In viaggio ti desti

nel grembo del nulla
e quanto succede

Al dono improvviso

ti lasci sorprendere
I'immobile volto,
e d’essere avverti
al termine dove

La mano che afferra?
Il tempo ove porta?

domanda perdono
in te che mi ascolti...

che t'agiti o dorma...
0 in cupo tormento...
voluto dall’lUNICO
in forme infinite...
proteso al futuro:
tornare € impossibile
ti chiama a piu vita...
tu come rispondi?

Francesco Maj
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