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A mia madre, 
donna che non mi ha mai detto come credere, 

ma ha vissuto per farmi vedere come si faceva. 

A mio padre, 
uomo semplice e umile lavoratore 

che mi sostiene nella fatica del quotidiano.
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PRESENTAZIONE

Sono grato a don Cristian Solmonese, presbitero della Chie-
sa di Ischia, per il contributo all’approfondimento della Parola 
di Dio, al cui ascolto — ci ricorda Papa Francesco — dobbia-
mo formarci continuamente (cf Evangelii gaudium, 174). 

La presente pubblicazione è, infatti, il frutto del servizio 
che l’autore ogni settimana, attraverso un commento chiaro 
e pertinente ai testi biblici della Domenica, rende alla nostra 
Chiesa. Il testo, in particolare, raccoglie le meditazioni sulla 
Parola della Domenica — per l’intero ciclo triennale dell’An-
no Liturgico — che da diversi anni don Cristian propone ai 
lettori del settimanale della Diocesi di Ischia «Kaire».

Il titolo E se ripartissi da te?, che l’autore ha voluto dare 
alla sua pubblicazione, mi porta con la mente alla scena della 
Trasfigurazione di cui leggiamo nei vangeli sinottici (Mt 17,1-
8; Mc 9,2-8 e Lc 9,28-36) e, in particolare, all’invito, accorato 
e deciso, — “ascoltatelo” — che, rivolto a tre dei discepoli in 
crisi, uscì dalla bocca del Padre, a conferma di quanto i loro 
occhi, sebbene oppressi dal sonno, avevano contemplato. Si 
trattava di ridare slancio al gruppo dei dodici, sconvolti per 
l’annuncio della Passione; di rimotivarli e incoraggiarli a non 
tornare indietro; si trattava di rinvigorire le loro ginocchia 
vacillanti per aiutarli a porsi ancora, accogliendo lo scandalo 
della Croce, alla sequela del Signore Gesù in cammino verso 
Gerusalemme. E così fu: un’esperienza di bellezza e di Cielo. 
E i discepoli ripartirono dietro a Gesù. 
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Come allora, anche oggi i cristiani hanno bisogno di fare 
esperienza di trasfigurazione per rimettersi nuovamente in 
cammino dietro al Signore. Anche oggi c’è bisogno, per ognu-
no di noi e per le nostre comunità cristiane, di ripartire ogni 
giorno dall’incontro con il Risorto e di ascoltarlo.

Ciò significa innanzitutto ripartire dalla Parola. Per questo è 
indispensabile, come affermava Benedetto XVI, che la Parola 
di Dio «diventi sempre più il cuore di ogni attività ecclesiale» 
(Verbum Domini, 682). Essa, «ascoltata e celebrata, soprattutto 
nell’Eucaristia, alimenta e rafforza interiormente i cristiani e 
li rende capaci di un’autentica testimonianza evangelica nella 
vita quotidiana» (Evangelii gaudium, 174). Papa Francesco, 
pertanto, nella Lettera Apostolica Misericordia et misera, do-
nataci a conclusione del Giubileo della Misericordia, auspica 
che «la Parola di Dio sia sempre più celebrata, conosciuta e 
diffusa, perché attraverso di essa si possa comprendere meglio 
il mistero di amore che promana da quella sorgente di miseri-
cordia» (7). E nell’Esortazione Apostolica sulla chiamata alla 
santità nel mondo contemporaneo, Gaudete et exsutate, a tutti 
i cristiani ripropone, come primo strumento di santificazione, 
la lettura orante della Parola di Dio. E aggiunge: «Come ci 
hanno ben ricordato i Vescovi dell’India, «la devozione alla 
Parola di Dio non è solo una delle tante devozioni, una cosa 
bella ma facoltativa. Appartiene al cuore e all’identità stessa 
della vita cristiana. La Parola ha in sé la forza per trasformare 
la vita» (156).

Di cuore auspico che in ogni comunità cresca, anche attra-
verso l’iniziativa della Domenica della Parola suggeritaci da 
Papa Francesco, l’impegno per la diffusione, la conoscenza e 
l’approfondimento della Sacra Scrittura, così da comprendere 
l’inesauribile ricchezza che proviene da quel dialogo costante 
di Dio con il suo popolo (cf Misericordia et misera, 7).  

Spero inoltre vivamente che coloro che si lasceranno gui-
dare delle meditazioni dell’autore possano sperimentare un 
rinnovato amore per la Parola, il desiderio di accostarsi ad 
essa con umiltà di cuore e la gioia di meditarla ogni giorno. E 
disporsi così all’incontro domenicale con il Risorto che nella 



9

Parola e nell’Eucaristia è capace di illuminare le nostre menti 
e di scaldare i nostri cuori perché possiamo riconoscerlo e ac-
coglierlo in ogni donna e in ogni uomo che incontriamo sulle 
strade della vita.

Ischia, 28 agosto 2018
Memoria di Sant’Agostino, vescovo e dottore della Chiesa 

† Pietro Lagnese
Vescovo di Ischia

Presentazione
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PREFAZIONE

E se ripartissi da te?
Il titolo è una vera e propria provocazione nel senso lettera-

le della Parola. Ho sempre sentito, fin dal tempo del seminario, 
tra i banchi accademici, durante le prime lezioni della sezione 
biblica, un trasporto verso lo studio della Parola di Dio. Grazie 
ai miei insegnanti, in particolar modo al prof. D. Antonio Pitta, 
al prof. P. Cosimo Pagliara e a coloro che hanno accompagnato 
il mio cammino di formazione, ho potuto scoprire quanto la 
parola di Dio potesse interrogarci e potesse chiamarci, “vocar-
ci” a qualcosa di grande e di bello. E così nella tappa dei dieci 
anni di presbiterato sento nuovamente forte questa domanda 
che dal cuore di un giovane presbitero esce come ansia pasto-
rale per l’annuncio del Vangelo: E se ripartissi da te?

Il titolo di questa raccolta si riferisce ad una esperienza par-
rocchiale iniziata nella mia comunità, quella di San Leonardo 
Abate in Forio d’Ischia lo scorso 2017. È un’esperienza comu-
nitaria di lettura pregata e drammatizzata della Parola di Dio. 
Il titolo E se ripartissi da te? non è solo uno slogan, ma è una 
domanda ben precisa, che coinvolge colui che la pone e colui 
che la ascolta. Colui che ti pone questa domanda è proprio il 
Maestro di Nazaret, affascinante, conquistatore, portatore di 
una profezia che illumina, che salva, che ti restituisce la gioia 
di ricominciare. Quasi come un mendicante, il maestro di Na-
zaret ti chiede di ricominciare a partire proprio da te; si rivolge 
a te per chiederti una mano nel continuare il suo progetto di 
evangelizzazione, di aiutarlo a costruire un piccolo pezzetto 
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«Deve risultare chiaro ai fedeli che ciò 
che sta a cuore al predicatore è mostrare 
Cristo, che deve essere al centro di ogni 
omelia. Per questo occorre che i predica-
tori abbiano confidenza e contatto assiduo 
con il testo sacro; si preparino per l’ome-
lia nella meditazione e nella preghiera, af-
finché predichino con convinzione e pas-
sione».

Benedetto XVI, Verbum Domini, 59

_________________________

«L’omelia è la pietra di paragone per va-
lutare la vicinanza e la capacità d’incontro 
di un Pastore con il suo popolo. L’omelia 
può essere realmente un’intensa e felice 
esperienza dello Spirito, un confortante 
incontro con la Parola, una fonte costante 
di rinnovamento e di crescita».

Francesco, Evangelii Gaudium, 135
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