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«Caino disse al fratello Abele: Andiamo in campagna! 
Mentre erano in campagna, Caino alzò la mano contro 
il fratello Abele e lo uccise. Allora il Signore disse a 
Caino: Dov’è Abele, tuo fratello? Egli rispose: Non lo 
so. Sono forse il guardiano di mio fratello?» (Genesi 
4, 8-9) 
Sì. Ciascuno di noi deve dare conto a Dio della vita del 
proprio fratello.
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Introduzione

L’argomento che desideriamo trattare è molto complesso, e 
si pone con aspetti nuovi che prima erano ignorati. Il fenome-
no in sé stesso però non è nuovo. La civiltà greco-romana rico-
nosceva allo Stato il potere (patria potestas) dell’infanticidio, 
dell’abbandono e della vendita dei figli, compreso l’aborto1. 
Ciò non esclude che in modo parallelo si sia sviluppata an-
che la coscienza secondo la quale quel comportamento era da 
condannare. Come testimonianza si può citare il Giuramento 
di Ippocrate (460 ca.-377 ca. aC.), medico greco: «non darò a 
una donna un pessario abortivo». In passato, la mancanza di 
progresso in campo medico, farmacologico, igienico, sanitario 
in genere, aveva come effetto la mortalità piuttosto elevata, 
soprattutto nell’età dell’infanzia, e ciò serviva come controllo 
allo sviluppo della popolazione. Oggi, grazie al progresso dei 
settori prima citati, a cui si aggiunge anche quello dell’eco-
nomia e della alimentazione, lo sviluppo demografico è salito 
vertiginosamente, tanto che molti Stati hanno esortato la popo-
lazione a controllare le nascite.

In modo parallelo al progresso, genericamente parlando, 
ha fatto aumentare le esigenze dei cittadini, elevando il loro 
tenore di vita, e nello stesso tempo alimentando in loro il de-
siderio di avere figli felici, con sicurezze economiche, cultu-
rali, ricreative. Tutto ciò ha comportato la riduzione dei figli, 

1 Cf G. Davanzo, Interruzione della gravidanza, in Nuovo Diz. di Te-
ologia Morale, a cura di F. Compagnoni, G. Piana, S. Privitera, San Paolo, 
Milano 1990, p. 610.
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Capitolo Primo

Questioni preliminari

1.1. L’inizio della vita

Conoscere con certezza scientifica, non con pregiudizi, 
quando la vita di ogni singola persona ha inizio, significa dare 
la valutazione morale giusta al problema dell’aborto. Nell’ot-
tobre del 1967 si svolse a Washington, città dell’omonimo Sta-
to USA, la prima Conferenza Internazionale sull’Aborto, alla 
quale parteciparono rappresentanti autorevoli della medicina, 
della legge, della morale, e delle scienze sociali provenienti 
da ogni parte del pianeta. Il gruppo medico era costituito da 
biochimici, ostetrici, ginecologi, genetisti. La conclusione fu 
la seguente: «La maggioranza dei membri di questa commis-
sione non ha potuto individuare un momento tra l’incontro del 
gamete maschile (sperma) con quello femminile (ovulo), o al-
meno della fase blastocìstica1 e la nascita del bambino in cui 
si potesse affermare che il concepito non aveva vita umana».

Il documento poi proseguiva: «I cambiamenti che inter-
vengono fra il momento dell’annidamento, il momento in cui 
l’embrione ha sei settimane, il feto sei mesi, il neonato una 
settimana o raggiunge l’età adulta non sono che diversi stadi 
dell’unico processo di sviluppo e di maturazione».

Fino a quando altri esperti dello stesso settore e di pari com-

1 Secondo stadio dello sviluppo embrionale dove si possono generare 
alcune gravidanze gemellari.
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